
Poziom 2 

Witam Cię ponownie. Jak widzisz przechodzenie kolejnych poziomów 

nie jest takie trudne, a Ty potrafisz więcej niż myślałeś/myślałaś. 

Pora na pokonanie pierwszej przeszkody- Litery H i całego jej 

zaplecza- uważaj czasem stosuje uniki w postaci wyjątków! 

Żeby przejść na kolejny poziom potrzebujesz znać zasady pisowni „H”.  

A oto one: 

 

H 

Wymienia się na G, Z, Ż, DZ w innych formach tego wyrazu 

lub w wyrazach pokrewnych 

np. 

wahać się – waga                        druh - drużyna 

błahy – błazen                        wataha – watasze 

Na początku wyrazów – w cząstkach: 

hipo, hiper, hydro, hekto 

np. 

hipoteza                    hipokryta 

hiperinflacja             hiperpoprawność 

hydrofor                   hydrologia 

hektolitr                   hektopaskal 

W wielu nazwach własnych 

np. 

Homer       Himalaje      Hades      Holandia 

Hannibal      Hera            Halina      Hindus 

Sahara       Mahomet     Podhale 

W wyrazach z „H” niewymiennym: 

alkohol         harcerz          humanizm 

bohater         hardy             humor 

błahy            harmonia       huragan 

czyhać          hasło              hurtownia 

filharmonia    hejnał             huta 

grahamka       hełm               huśtać się 

habit            herbata           hydraulik 

haft            higiena            hymn 

haft            hodowla          inhalacja 



hak            honor              kontrahent 

halny          hojny              mahoniowy 

hałas          horyzont         ohydny 

hamować       hotel               rehabilitacja 

handel           huk                 wahadło 

hańba             hulać               wehikuł 

 

Przeczytaj uważnie każdą OrtoRegułę,  

prześledź, przeanalizuj 

 i spróbuj zrozumieć i zapamiętać.  

 

A teraz sprawnie przejdziemy to utrwalania każdej OrtoReguły.  
 

 

 

Zaczynamy od wyzwania- wiersza na pamięć do opanowania! 

 

Czyhać, hen, ohydna, hiena,  

harcerz, hasło, hart (ducha), higiena.  

Bohdan, Henryk, hoża Hania,  

honor, hańba, huk, Hiszpania.  

Helikopter, hol, hydroplan.  

Halo, hola, hura, hopla,  

herbatniki, hurt, hektolitr.  

Hamak, huśtać, hak, Hipolit,  

horda, hultaj, herszt, hołota,  

hałaśliwy, hipopotam.  

Himalaje, Kopenhaga,  

hangar, hulać, hełm, huragan.  

Hektar, Hucuł, haft z Podhala,  

hufnal, hacel, handlarz, hala.  

Bohater, historia błaha,  

hetman, hejnał, hymn, wataha.  

Humor, hotel, zahamować,  

harmonogram, huta, hojny.  

Zapamiętaj wszystkie słowa,  

gdy z pisownią nie chcesz wojny. 

 

Wiem, wiem, że wyzwanie jest to trudne, ale zdziwisz się, jak wiele słów z tych 

zapamiętasz. A więc, do dzieła!  

Od przeczytania kila razy wiersza trening ten się rozpoczyna.  



− Czytaj cicho razy 3, a następnie głośno tyle samo. Już Ci płynniej idzie to 

czytanie, czyż nieprawda? Zatem teraz rodzicowi, babci, siostrze i dziadkowi ów 

składankę zaprezentuj. Jeszcze sam kilka razy rymowankę tę przeczytaj. 

 

Wierszyk ten będziesz jeszcze później sobie przypominać by w pamięci słowa 

z H zatrzymać! 

 

Czas na ćwiczeń z H kilka.  

Uwaga. Pracę tę możesz wydrukować bądź na kartce spisać i dowód pracy zatrzymać 

(dotyczy ta zasada wszystkich ćwiczeń). 

Zaczynamy tę zabawę od dobrania określeń z ramki do podanych wyrazów. Podkreśl 

wyrazy z „h”. porównanie………………………  kultura ………………………… 

źródła …………………………. 

skrzydła …………………………  studia …………………………   kształty 

………………………. wiatr………………………..........  

zabiegi………………………….. powód ………………………… 

wyraz…………………………....  pomoc …………………………   

zwierzęta………………………. Kodeks…………………………    linia 

……………………………  człowiek ……………………… 

 

humanitarna, homeryckie, honorowy, hasłowy, husarskie, rehabilitacyjne, 

 hodowlane, historyczne, błahy, hellenistyczna, halny, harmonijne, humanistyczne, humorystyczny, 

horyzontu, hojny  

Co oznaczają wymienione wyrazy obcego pochodzenia?  

Dopisz je do właściwych wyjaśnień w odpowiedniej formie.  

hostessa • honoris causa • hospitalizacja • homologacja  

Pacjent musi być umieszczony w szpitalu, czyli musi zostać poddany ........................  

Zezwolenie na używanie jakiegoś sprzętu nazywamy ........................ .  

Honorowy stopień naukowy nadany przez uczelnię osobie szczególnie zasłużonej dla 

nauki i kultury nazywa się doktoratem ................................ .  

Dziewczyny zachęcające z uśmiechem na ustach do kupowania towarów  

w supermarketach lub witające gości na konferencjach czy targach to .................... .  

 

A teraz BO...ATERZE! Pamięć Twą sprawdzimy! Zakaz absoluty strony 

poprzedniej jest patrzenia. Moc pamięć Twej jedynie wesprzeć może Cię! 

Uzupełnij wiersz już Ci znany odpowiednimi z H wyrazami. 

Czyhać, hen, ohydna, …..…....,  



harcerz, .................. , hart (ducha), higiena.  

Bohdan, Henryk, ...................       .....................,  

....................., hańba, huk, Hiszpania.  

Helikopter, hol, hydroplan.  

Halo, hola, ..............., hopla,  

herbatniki, hurt, hektolitr.  

Hamak, ......................., hak, Hipolit,  

horda, hultaj, herszt, hołota,  

hałaśliwy, ............................  

Himalaje, Kopenhaga,  

hangar, hulać, ................., huragan.  

Hektar, Hucuł, haft z ........................,  

hufnal, hacel, handlarz, .............  

..............................., historia błaha,  

hetman, hejnał, ......................., wataha.  

Humor, hotel, .......................,  

harmonogram, huta, ....................  

Zapamiętaj wszystkie słowa,  

gdy z pisownią nie chcesz wojny. 

 

A teraz, zuchu drogi, do podanych wyrazów dopisz te, w których „h” wymienia 

się na „g”, „z”, „ż”, „dz”.  

 

druhna - ……………….          błahostka- …………………..     wahanie - ………… 

 

Brawo TY!  

Moc "H" zdobyłeś, kolejny lewel ukończyłeś!!  

Na dziś zmagań to już koniec, wróć tu jutro OrtoMoc „ch” zdobywać. 

 
 


