O

OPOZYCJE GLOSKOWE - pary gtosek rdznigcych si¢ jedna cecha artykulacyjng np. dzwigki [p —
b] sa opozycyjne pod wzgledem dzwiecznosci, gdyz [p] jest bezdzwigczne, a [b] dzwigczne. Pozostale
cechy artykulacyjne danej pary glosek sg takie same. Przyktadowe [p] i [b] sa dwuwargowe, zwarto-
wybuchowe, ustne, twarde.

OPOZNIONY ROZWOJ MOWY - nizsza sprawnos$é¢ jezykowa, powstata w okresie ksztattowania
si¢ mowy dziecka, ktora jest spowodowana wieloma réznorodnymi czynnikami.

ORIENTACJA PRZESTRZENNA - zdolno$¢ do bycia §wiadomym swoich relacji z otoczeniem
oraz z samym sobg (orientacja w schemacie wlasnego ciata, rozumienie relacji mi¢dzy swoim ciatem
a innym obiektem, rozumienie relacji miedzy dwoma obiektami)

ORTOFONIA — zasady poprawnej wymowy i poprawnego brzmienia wyrazow oraz ich potaczen.

ORZECZENIE dokument wydawany przez Zespdt Orzekajacy dzialajacy w Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, wydaje si¢ odpowiednio: 1) orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, 2) orzeczenie
o potrzebie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego, 3) orzeczenie
o potrzebie indywidualnego nauczania, 4) orzeczenie o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych (patrz
tez: orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, specjalne potrzeby edukacyjne, ksztalcenie specjalne,
IPET).

ORZECZENIE O POTRZEBIE KSZTALCENIA SPECJALNEGO to dokument wydawany przez
Zespot Orzekajacy dzialajacy w rejonie placowki, do ktorej uczgszcza dziecko. Wydaje si¢ dla dzieci
1 uczniow niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie oraz zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

ORZECZENIE O POTRZEBIE NAUCZANIA INDYWIDUALNEGO to dokument wydawany
dla uczniéw, ktérych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczeszczanie do przedszkola,
innej formy wychowania przedszkolnego, oddziatu przedszkolnego w szkole podstawowej lub szkoty.

P

PARAFAZJA- zaburzenie tre§ci mowy polegajace na zachowaniu zdolnosci ptynnego méwienia przy
rownoczesnym przekrgcaniu lub uzywaniu niewtasciwych, czesto podobnie brzmigcych, ale
zmieniajacych znaczenie wyrazoéw badz glosek.

PARAFUNKCJE - szkodliwe nawykowe czynnos$ci w obrgbie jamy ustnej, czesto wykonywane
bezwiednie np. ssanie kciuka, obgryzanie paznokci, zgrzytanie zgbami, zagryzanie wargi, nagryzane
twardych przedmiotow np. otéwka. Efektem moze by¢ m.in. wada zgryzu, §cieranie si¢ zgbOw.

PARCJALNE ZABURZENIA rozwoju psychomotorycznego obejmuja wigkszy obszar czynnosci.
Przyktadem jest opdznienie rozwoju motoryki (zarowno duzej -motoryki catego ciala —jak
i matej -motoryki rgk, czynno$ci manualnych) lub tez zaburzenia rozwoju mowy(zarOwno czynnej -
mowienia -jak i biernej —rozumienia.

PARONIMY - pary wyrazéw rdéznigcych sie jedng gloska np. [potka — butka, kasa — kasza, wi¢ —
wyc¢]. Sprawdzenie umiejetnosci réznicowania paronimow moze by¢ czes$cig badania logopedycznego.

PERSEWERACJE- uporczywe powtarzanie tej samej czynnos$ci (stow, zdan, skojarzen, fragmentéw
melodii), wracanie do jednego tematu

PIONIZACJA JEZYKA - ruch przedniej czesci jezyka do przedniej czes$ci podniebienia twardego.
Wystepuje podczas artykulacji niektorych gtosek np. [sz] 1 prawidlowego potykania.



POCZUCIE SPRAWSTWA - niezbgdny warunek ksztaltowania si¢ poczucia wartosci oraz
zdolnosci do pokonywania trudnosci; sktadajg si¢ na nie: poczucie wlasnej skutecznosci (przekonanie,
ze jestem w stanie osigga¢ zamierzone cele, poczucie kontroli (przekonanie, iz to, co si¢ dzieje w
moim zyciu zalezy od tego, co robi¢) oraz poczucie wolnosci (przekonanie, ze ode mnie zalezy wybdr,
stojacych przede mng mozliwosci).

POCZUCIE TOZSAMOSCI — §wiadomos¢ tego, kim sie jest i jakim si¢ jest.

POMOC PSYCHOLOGICZNO_PEDAGOGICZNA udzielana bezposrednio dzieciom i mlodziezy
oraz rodzicom polega w szczegdlnosci na: 1) prowadzeniu terapii dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin;
2) udzielaniu wsparcia dzieciom 1 mtodziezy wymagajacym pomocy psychologiczno-pedagogicznej
lub pomocy w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu oraz planowaniu ksztalcenia i1 kariery
zawodowej; 3) udzielaniu pomocy rodzicom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych 1 edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci psychofizycznych dzieci i mtodziezy
oraz w rozwigzywaniu problemoéw edukacyjnych i wychowawczych. Pomoc udzielana jest w celu
wspierania potencjatu rozwojowego ucznia i stwarzania warunkow do jego aktywnego i pelnego
uczestnictwa w zyciu przedszkola, placowki oraz w srodowisku spotecznym. Pomoc ta jest udzielana
w szczegblnosci w formie: 1) indywidualnych lub grupowych zaje¢ terapeutycznych dla dzieci
1 mlodziezy; 2) terapii rodziny; 3) grup wsparcia; 4) prowadzenia mediacji; 5) interwencji
kryzysowej; 6) warsztatow; 7) porad 1 konsultacji; 8) wyktadow 1 prelekcji; 9) dziatalnosci
informacyjno-szkoleniowe;.

PRAKSJA - (z gr. praksis - czynnos¢, dziatanie) -termin stosowany w psychologii, medycynie,
okreslajacy zdolnos¢ wykonywania ztozonych ruchow celowych. W biologii praksja to zdolno$¢ kory
mozgowej do sterowania wykonywaniem ztozonych czynno$ci zamierzonych -zdolno$¢ do
planowania -np. ubieranie sig.

PROCES AUTOMATYZACJI PISANIA -pisanie w sposdb automatyczny, niezalezny od
swiadomego wysitku (skupiajacego catag uwage na wykonywanej czynnosci), odbywa si¢ na podstawie
udoskonalonego 1 utrwalonego mechanizmu wspotdziatania osrodkow mozgowych zaangazowanych
w czynnos$¢. Uczniowie z problemem dysleksji majg duze trudno$ci z przyswajaniem sobie pisowni
wyrazow, ktorej nie regulujg okre$lone zasady ortograficzne, na przyktad wyrazu ktory, pomimo iz
bardzo czesto wystepuje. Doroste osoby z dysleksjg majg problemy nawet z automatyzacjg wiasnego
podpisu, co jest tak wazne na przyktad w banku i przy podpisywaniu dokumentow.

PROZODIA- cato$¢ brzmieniowych wtasciwosci mowy, do ktorych
nalezg: akcent,intonacja i iloczas, ksztaltujace gloskowy, sylabiczny i wyrazowy ciag wypowiedzi.

PSYCHOTYZM - cecha osobowos$ci, ktéra cechuje si¢ duzg impulsywnos$cig, chtodem
emocjonalnym i zachowaniami aspotecznymi, takimi jak agresja czy brak empatii.

R

RECEPTORY- wyspecjalizowane komorki lub narzady zmystowe odbierajace informacje ze
srodowiska zewnetrznego i wewnetrznego.

REHABILITACJA (definicja wg Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) to uzycie wszystkich
srodkéw majacych na celu zmniejszenie wptywu niepelnosprawnosci 1 stanow uposledzajacych oraz
stworzenie warunkow, w ktorych osoby z niepetnosprawnoscia osiagaja optymalny poziom integracji
spoleczne;.

RESOCJALIZACJA- odmiana procesu wychowawczego, ktory z jednostki wadliwie przystosowanej
czyni tg jednostke ponownie socjalizowang czyli uspoteczniong, samodzielng, tworcza.



ROZWOJOWA NIEPLYNNOSC MOWY- nieptynno$é mowy mijajaca samoistnie, jesli nie jest
wzmacniana przez negatywne reakcje otoczenia. Wystgpuje w okresie intensywnego rozwoju mowy,
przewaznie migdzy 3-5 rokiem zycia. Charakteryzuje si¢ brakiem napigcia mieg$ni, na ogot jest
nieuswiadomiona i nie wystepuje z nig Igk przed mowieniem (logofobia).

ROZWOJ PSYCHOMOTORYCZNY - ciag zmian progresywnych, w ktérych motoryka jest $cisle
powigzana z psychikg tj. caloksztaltem czynnosci poznawczych i emocjonalno-motywacyjnych
(szczegOlnie widoczny we wczesnych stadiach rozwoju dziecka).

ROZUMOWANIE ILOSCIOWE - rozumienie matematyczne, jest to umiejetno$é dotyczaca
rozumienia pojecia liczby, szacowania, rozwigzywania powierzonych dziecku zadan matematycznych
oraz dokonywania pomiaréw.

ROZUMOWANIE PLYNNE - jest to umiejetnos¢ polegajaca na rozwigzywaniu zadan
problemowych, ktéore wymagaja dostrzegania/rozumienia pewnych niezaleznych kulturowo relacji
1 zaleznosci.

S

SLUCH FIZYCZNY/FIZJOLOGICZNY - odbior fal dzwigkowych o okreslonej czestotliwosci
I okreslonym nate¢zeniu przez elementy narzadu stuchu. Prawidlowy stuch fizyczny nie jest
jednoznaczny z prawidlowym réznicowaniem dzwigkéw mowy.

SEUCH FONEMOWY - pozwala na odréznianie dzwigko6w mowy np. [p — b] 1 tym samym stow
roznigcych si¢ tymi dzwigkami np. [potka — bulka].. Zaburzenia stuchu fonemowego- trudnos¢
w spostrzeganiu dzwigkow mowy, a wigc w odrdznieniu glosek i réznigcych je cech dystynktywnych
(na przyktad glosek z-s, ktore rézni tylko jedna cecha dystynktywna - dzwigczno$¢). Zaburzenia te
sprawiaja, ze dziecko ma trudnos$ci z odrdznianiem glosek podobnych fonetycznie, bo zblizonych do
siebie pod wzgledem akustyczno-artykulacyjnym, a wigc réznigcych si¢ tylko jedna cecha
dystynktywng. Stad wynikajg trudno$ci w odrdznianiu od siebie wyrazow i ich poprawnym
zapisywaniu.

SEUCH FONETYCZNY - pozwala na odrdznienie typowego i nietypowego dla danego jezyka
sposobu artykulacji okreslonej gloski np. [sz] wymawiane przodem j¢zyka uniesionym do gornych
dzigset a [sz] wymawianym $rodkiem jezyka uniesionym do podniebienia.

SPECJALNE POTRZEBY EDUKACYJNE - to oddzialywania edukacyjne wobec ucznidéw:
niepetnosprawnych (z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego), zdolnych i chorych. jak
réwniez u tych, u ktéorych mozna zaobserwowac¢ trudno$ci w realizacji wymagan programowych,
zwigzane z dysfunkcjami funkcji poznawczo-percepcyjnymi, zdrowotnymi badz srodowiskowymi

SPRAWNOSC MANUALNA I GRAFOMOTORYCZNA - sprawno$¢ rak w zakresie
wykonywania takich czynnosci, jak: manipulowanie przedmiotami, wigzanie sznurowadel, zapinanie
guzikOw rysowanie, wycinanie nozyczkami, a na dalszym etapie kreslenie wzorow literopodonych
I pisanie liter.

SUBSTYTUCJA GLOSKI - zastgpowanie jednej gloski inng, nalezaca do systemu danego jezyka
np. sz > s [szafa > safa], f > h [fotel > hotel], w > 1 [kawa > kala]. Niektore substytucje sa
charakterystyczne dla rozwoju artykulacji, jednak do okreslonego wieku powinny zanikna¢.

SURDOLOGOPEDA-to specjalista, ktory prowadzi diagnoze lub terapi¢ osob gluchych lub
niedostyszacych.

SYGMATYZM - nieprawidlowa realizacja glosek dentalizowanych s, z, ¢, dz, s, Z, ¢, dz, sz, Z, cz, dz.
Rozréznia sig:



+ sygmatyzm witasciwy — deformacje w/w glosek (jedne;j, kilku lub kilkunastu),

- parasygmatyzm — substytucje, czyli zastgpowanie jednych glosek dentalizowanych innymi,
realizowanymi prawidlowo,

+ mogistygmatyzm (elizje) — opuszczanie dzwigku, gloski dentalizowane moga by¢
opuszczane, badz w ogole nie realizowane.

Rodzaje (wybrane) sygmatyzmu wiasciwego:

- seplenienie migdzyzgbowe — wymowa charakteryzujaca si¢ tym, ze jezyk znajdujacy si¢ w
linii $rodkowej lub z boku jamy ustnej wysuwa si¢ miedzy zgby,

+ seplenienie boczne -  wymowa charakteryzujgca si¢ tym, ze jezyk uklada si¢
niesymetrycznie, przez co prad powietrza wydechowego nie jest emitowany w linii proste;j
lecz z jednej (prawej lub lewej) strony, badz z obu stron,

- seplenienie przyzgbowe - wymowa charakteryzujaca si¢ tym, ze jezyk zbyt mocno przylega
do wewnetrznej strony siekaczy,

+ seplenienie wargowo-zgbowe - wymowa charakteryzujaca si¢ tym, ze jezyk nie bierze
udziatu w artykulacji, a wytworzony dzwigk realizowany jest poprzez szczeling, ktdra
tworzy si¢ migdzy dolng warga a gérnymi siekaczami lub miedzy gérng warga a dolnymi
siekaczami

T

TERAPIA PEDAGOGICZNA - oddziatywanie za pomoca $rodkéw pedagogicznych
(wychowawczych i dydaktycznych) na przyczyny i przejawy trudnosci w uczeniu si¢ dzieci. Jej
celem jest eliminowanie niepowodzen szkolnych i ich ujemnych skutkow.

TESTY stosowanie w czasie badania w poradni (psychologiczne, pedagogiczne, logopedyczne) to
takie standaryzowane narzg¢dzia, dzigki ktérym mozliwe jest okreslenie m.in.
+ rozwoju funkcji poznawczych,
+ rozwoju emocjonalno-spotecznych,
+ rozwoju funkcji percepcyjno-motorycznych,
- stopnia opanowania umiej¢tnosci czytania i pisania (poprawno$¢, rozumienie),
+ T0ZWOju mowy, sprawnosci j¢zykowej (rozumienie/ nadawanie mowy)

TRENING UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH (TUS) — jest to forma treningu polegajaca na
nauce uczestnikow, jak radzi¢ sobie ze swoimi emocjami, jak komunikowac si¢ z innymi osobami,
jak z nimi wspotdziata¢. Jak sama nazwa méwi trening ma na celu poprawe funkcjonowania dane;j
osoby w spolteczenstwie. Jest to metoda zaadresowana do dzieci oraz dorostych, gtéwnie do: wysoko
funkcjonujacych autystow, osob z Zespotem Aspergera, Zespotem Downa, innymi cato$ciowymi
zaburzeniami rozwoju, z niepetnosprawnoscia intelektualng, nadpobudliwoscia, zaburzeniami SI;
trudno$ciami emocjonalnymi, spotecznymi i komunikacyjnymi, czy przejawiajagcych inne
zachowania trudne.

TWORCZOSC wiaze si¢ z przekraczaniem stereotypow, tamaniem schematow, poszukiwaniem
nowych rozwigzan, tworzeniem dziet oryginalnych. Twoércza jednostka jest otwarta na
niekonwencjonalne problemy, na wieloznaczno$¢, jest gotowa podejmowac ryzyko, dysponuje duza
wrazliwo$cig 1 bogatag emocjonalnoscia.



