CWICZENIA WSPOMAGAJACE NAUKE CZYTANIA | PISANIA [J
(Dla uczniéw kl. 1) karta nr.2

Cwiczenia zawierajg uktad materiatu wyrazowego - sylaby otwarte, wyrazy proste. Dziecko
powinno czytac¢ teksty sylabami, a nastepnie catosciowo, kilkakrotnie, az do uzyskania
ptynnosci

w czytaniu. Podczas pisania rowniez nalezy unikaé gloskowania wyrazéw. Piszac dziecko
powinno postugiwac sie sylabami.

Rodzic powinien dopilnowaé , aby polecenia byty dla dziecka zrozumiate [

Witaj znéw sie spotykamy[]. Przed Tobg kolejne przygody i zadania do wykonania.

1. To Twoja pierwsza przygoda. Stefcio bardzo liczy na Twoja pomoc. Pomo6z mu
znalez¢ droge do sera.

2. Zakresl sylaby wystepujace w wyrazie, powodzeniall
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3. A teraz zapro$ do zabawy rodzica. Bedzie fajna przygoda stuchowa. Nie
podgladaj nizej napisanych wyrazoéw!!! Brawo, nie podgladasz, jestem z Ciebie
dumna L.
Drogi rodzicu zapytaj swoje dziecko, jakimi gloskami r6znig si¢ te dwa stowa

(pamigtaj te wyrazy widzisz tylko TyO):

nuda-buda,
chusta-pusta,
flaga-plaga,
dama-gama,
folia-kolia,
ruch-duch,
sejm-sejf,
krem-krew,
zal-zar,
Smiech-$miec,
pudel-puder,
ocet-oset,
smyk-smok,
but-bat,

stol- stat,
kosa-kota,
SZ0pa-Szo0sa,
kara-kura,
pajac-palac,
siatka-siarka.

Brawo!!!! To bylo trudne zadanie, ale wierze, ze bardzo si¢ staralas/les.

4. A teraz bedzie mita zabawa ruchowa dla Ciebie i rodzicall. Bawimy si¢ razem

W:

e przylot i odlot bociandw — dziecko biegnie w okreslonym kierunku, poruszajac falistym
ruchem rozkrzyzowanymi ramionami;
e marsz w wysokiej trawie — rozgarnianie obydwoma ramionami wyciggnictymi przed
siebie, potaczone z wymachami na bok;
¢ nauke ptywania — dziecko nasladuje pokazane przez rodzica ruchy pltywania (stojac lub

lezac);

e drzewo na wietrze — szumi wielki wiatr, a drzewa w lesie kotysza konarami raz w
prawo, raz w lewo;
e luZzne ruchy rak (dtoni, ramion) oraz ndég w rytm melodii walczyka ,,Biaty walczyk”;



e zabawe w pranie i prasowanie — zabawa jest formg ilustracji ruchowej do opowiadania
przez prowadzacego zabawe, ktory stowem i ruchem stwarza sytuacje zabawy
W pranie 1 prasowanie i prowokuje do wykonywania réznorodnych czynnosci z tym
zwigzanych.

5. Dokoncz rysowa¢ Kubusiall. I pokoloruj najpickniej jak potrafisz. On juz nie
moze si¢ doczekac.
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6. Przeczytaj tekst sylabami i cato$ciowo. Plynnie przeczytaj cato$¢. Postaraj si¢
z pamigci napisa¢ kolejne zdania tekstu w zeszycie.

Tato Agaty i Beaty hoduje koniki. Agata i Beata jadg na koniku. Kopyta konika

wesoto pukaja. On paraduje i wysoko unosi nogi. Agata i Beata jada dokota
domu.



7. Drogi rodzicu, a teraz nagroda za dzielng prace Twojego dziecka i wspolna
przyjemnos$¢— masazyk ]

Wspinal sie¢ pajaczek po rynnie. /wedrujemy palcami od dotu ku gorze po plecach
dziecka]

Spadl wielki deszcz i zmyl pajaczka [rozkladamy na plecach ptasko obie dlonie
i szybko przesuwamy je w dot]

Zaswiecilo stoneczko, /masujemy plecy ruchem okreznym]

Wysuszylo pajaczka, rynne i... [masujemy tak dlugo, az poczujemy cieplo]
Wspinal si¢ pajaczek po rynnie... [zaczynamy od poczqgtku.]
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