
Czym zająć dziecko w domu,  

gdy czasu mamy trochę więcej? 

 
 

Proponujemy czytać dzieciom książki. Dlaczego warto to robić? 

 

1. To bardzo dobry sposób na wspólne spędzanie czasu i ucieczkę od nudy. 

2. To wzmacnianie więzi rodzinnej, jednej z najważniejszych potrzeb rozwojowych 

dziecka, warunkującej prawidłowy, wszechstronny jego rozwój.  

3. To sposób pokazania, jak bardzo kochamy dziecko i jak jest ono dla nas ważne. 

4. To inwestycja w rozwój dziecka.  

5. To wspomaganie rozwoju mowy dziecka i jego słownictwa. 

6. To rozbudzanie ciekawości świata. 

7. To kształtowanie i rozwój sfery emocjonalnej i społecznej, rozwijanie wrażliwości            

i empatii. 

8. To kształtowanie wartości moralnych. 

9. To wzmacnianie poczucia własnej wartości, wewnętrznej siły i wiary, która ma 

olbrzymi wpływ na jakość dalszego życia.  

10. To rozwijanie wyobraźni dziecka, jego myślenia i pamięci. 

11. To ćwiczenie koncentracji i uwagi. 

12. To przygotowanie do samodzielnego czytania. 

13. To moment na podejmowanie ważnych, czasami trudnych tematów. 

14. To doskonałe narzędzie wychowawcze.  

15. To sposób na zapobieganie uzależnienia od telewizji i komputera. 
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