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DZIEN 19.

Kochani jak sobie poradzili$cie z wczorajszymi zadaniami?
Jestesmy pewne, ze WSPANIALE.
Dzi§ mamy dla Was réwniez trzy propozycje zabaw do wykorzystania w domu....
Oto one:

Ciocia Marta proponuje zabawe w TURLANIE NA DYWANIE,
a wyglada ona tak...

Dzi§ poturlamy si¢ na dywanie jednak trzeba bedzie przenosi¢ drobne
przedmioty np.: piteczki lub nakretki od butelek, z jednaj strony dywanu na drugg.
Mozna wrzuca¢ je do pudetka po butach, a w trudniejszym wariancie do celu
ustawionego nieco dalej.

Cwiczycie w ten sposob:
e czucie gigbokie,
o uktad przedsionkowy,
e planowanie ruchu.

Ciocia Monika proponuje zabawe w ,,PRAWA-LEWA”,
a wyglada ona tak...

Bardzo prosz¢ potozy¢ na $rodku stolu/biurka, dluga linijke/tasiemke. Nastepnie
mam/tata beda Was prosi¢ o polozenie po lewej lub po prawej stronie
roznych rzeczy. Na przyktad: po lewej stronie potdz 2 zielone klocki, a po prawe;j
4 czerwone; po lewej stronie potoz 3 kredki, a po prawej 7 kredek; po lewej 2 misie,
a po prawej 4 misie, itp.

Dodatkowy wariant: przeliczcie, ile razem jest przedmiotdw po lewej i prawej
stronie.

Cwiczycie w ten sposob:
e orientacje prawa/lewa,
e umiejetnosci matematyczne.



A teraz troszke pocwiczcie paluszki
i sprébujcie odtworzy¢ rysunek ZAGLOWKI

ZYCZYMY WAM MILE] ZABAWY
| DO JUTRA



