PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA NR 2
W PLOCKU,

ul. J.Z. Jakubowskiego 10, 09-402 Ptock
www.poradniaplock.com.pl

e-mail. pPP2@zjoplock.pl

tel. (24) 364-99-01; kom.785 504 868

OFERTA PROGRAMOWA
2023 - 2024

PANSTWO DYREKTORZY

PRZEDSZKOLI, SZKOL PODSTAWOWYCH i SZKOL
PONADPODSTAWOWYCH z TERENU DZIALANIA PP-Pnr2 w PLOCKU

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom dzieci, mlodziezy, ich rodzicow i nauczycieli,
uwzgledniajac potrzeby placowek oswiatowych, przedstawiamy ofert¢ pomocy
psychologiczno—pedagogicznej realizowanej przez pracownikéw Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej nr 2 w Plocku w roku szkolnym 2023/2024.

Zapraszamy na:

1.

w N

Badania diagnostyczne psychologiczne, pedagogiczne i logopedyczne zakonczone
wydaniem opinii lub orzeczenia. Diagnoza SI bedzie odbywata si¢ wytacznie na zalecenie
diagnostow Poradni zawarte w wydanych opiniach.

Indywidualng terapi¢ pedagogiczna, psychologiczng i logopedyczna.

Pomoc w sytuacjach kryzysowych.

Pomoc psychologiczng dla dzieci 1 milodziezy z powiklaniami emocjonalnymi,
edukacyjnymi i spotecznymi.

Wsparcie dla dzieci i uczniéw oraz ich rodzicéw emigrantow z Ukrainy w zwigzku z wojna
w tym kraju.

Indywidualne specjalistyczne konsultacje dla rodzicéw i nauczycieli w Poradni oraz na
terenie placowek.

Zajecia grupowe.

Istnieje mozliwos¢ organizacji na terenie placowek warsztatow dla dzieci
1 mlodziezy, spotkan z rodzicami na uzgodniony wcze$niej temat.

Zapraszamy do odwiedzania naszej strony internetowej www.poradniaplock2.pl, gdzie
znajdziecie Panstwo: aktualno$ci, wazne komunikaty, artykuly w zakresie wsparcia
psychologicznego, pedagogicznego i logopedycznego, zabawy dla dzieci w wieku
poniemowlecym, przedszkolnym 1 szkolnym, ¢wiczenia w  obszarze wsparcia
terapeutycznego: pedagogicznego z uwzglednieniem jezyka polskiego i matematyki oraz
logopedycznego dla dzieci na r6znych etapach rozwojowych, wykaz instytucji pomocowych
wraz z telefonami dla os6b w trudnych sytuacjach zyciowych, projekt NIEBIESKI
obejmujacy tematyke przeciwdzialania przemocy, w tym w rodzinie.



http://www.poradniaplock.com.pl/
mailto:ppp2@zjoplock.pl
http://www.poradniaplock2.pl/

W ramach udzielania wsparcia merytorycznego nauczycielom, wychowawcom grup
wychowawczych 1 specjalistom zapraszamy do udzialu w Sieci Wspolpracy
1 Samoksztatcenia Logopedow z ptockich placowek oswiatowych oraz  proponujemy
prowadzenie warsztatow i1 konsultacji pedagogicznych, psychologicznych 1 logopedycznych
dla nauczycieli i specjalistow pracujacych w placéwkach z rejonu dziatania Poradni.

W ramach organizowania i prowadzenia wspomagania przedszkoli, szkol i placowek
w zakresie realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych
proponujemy:

+ dzialania wynikajace z realizacji polityki o§wiatowej panstwa, ustalanej przez ministra
wlasciwego do spraw o$wiaty 1 nauki,

- realizacj¢ programéw diagnostycznych w celu rozpoznania potrzeb dzieci 1 uczniéw oraz
zapewnienia im indywidualizacji procesu nauczania i wychowania w odniesieniu do
realizacji podstawy programowe;j,

+ udzial pracownikdw merytorycznych w radach pedagogicznych i spotkaniach zespolow
wychowawczych na terenie placowek, po uprzednim uzgodnieniu terminu (minimum na
dwa tygodnie przed planowanym spotkaniem) z dyrektorem Poradni,

- realizacje potrzeb wskazanych przez przedszkole, szkote lub placowke w miare mozliwosci
kadrowych i organizacyjnych.

Warunkiem przeprowadzenia diagnozy dziecka lub objecia go pomoca psychologiczno-
pedagogiczna i logopedyczng jest wola rodzicow, prawnych opiekunow, lub pelnoletniego
ucznia wyrazona w formie wniosku (druk w sekretariacie lub na stronie internetowej —
www.poradniaplock2.pl).

Terapia SI jest realizowana wylacznie dla dzieci do 10 r. z., wobec ktorych Poradnia
wskazala takie zalecenia w swojej opinii.

Whnioski w sprawie objecia dziecka/ucznia pomoca w Poradni nalezy skladac
w sekretariacie Poradni w godzinach:
poniedzialek, wtorek, $Sroda, czwartek — 8:00 -17:30, piatek 8:00-15:00.

Procedura zapisow obejmuje zloZzenie wniosku o objecie dziecka w Poradni pomoca
psychologiczna, pedagogiczng i logopedyczng (rodzaj zajec).

O terminach spotkan wnioskodawcy zostang poinformowani telefonicznie.

O terminie realizacji wnioskow decyduje kolejnos¢ zgloszen.

Pytania prosimy kierowa¢ pod nr tel. (24) 364-99-01; 785 504 868 — sekretariat
Warunkiem prowadzenia wszelkich dzialan wynikajacych z przepisow prawa
oswiatowego na terenie placowek jest zloZzenie wczeSniejszego pisemnego
zapotrzebowania do dyrektora Poradni. Pierwszenstwo maja placowki, w ktérych nie
byly realizowane jeszcze dane zajecia.

Z. powazaniem
Sylwia Urbanska
dyrektor Poradni



ZAJECIA GRUPOWE

DLADZIECI do3vr. z.

rodzicow./opiekunow

w zakresie

wspierania mowy

dziecka.

Nazwa CEL Adresat TEREN OSOBY
programu REALIZACJI | ODPOWIE-
DZIALNE
Logoludki Stymulacja rozwoju | Dzieci w Poradnia mgr Karina
komunikacji wieku 2,5-3,5 Belkner -
werbalnej, edukacja |r.z Malowanic

ZAJECIA GRUPOWE DLA DZIECI PRZEDSZKOLNYCH

Nazwa programu | CEL ADRESAT TEREN OSOBY
REALIZACJI ODPOWIE-
DZIALNE
Male Pszczotki — | Rozwijanie Dzieci 3-4 letnie | PORADNIA pedagog
prowadzony funkcji z opdznionym i mgr Agnieszka
Metodg Dobrego | poznawczych, niecharmonijnym Wachowska
Startu jezykowych rozwojem
1 percepcyjno— funkcji
motorycznych. percepcyjno—
motorycznych.
Pszczotki — Rozwijanie Dzieci 5-6 letnie | PORADNIA pedagog
prowadzony funkcji z deficytami mgr Joanna
Metoda Dobrego | poznawczych, funkcji Pitatowicz
Startu jezykowych percepcyjno—
i percepcyjno— motorycznych.
motorycznych.
Wesole Wspieranie Dzieci 3-6- NA TERENIE pedagog
Przedszkoludki rozwoju letnie, ktore PRZEDSZKOLI | mgr Monika
emocjonalnego sprawiaja Do realizacji zaje¢ | Lewandowska
1 spotecznego trudnosci potrzebna jest sala, | psycholog
dzieci oraz wychowawcze ktora na czas zaje¢ | mgr Ewa
rozwijanie 11ich rodzice bedzie w pehni Petrykowska
umiejetnosci (planowane 3 udostepniona.
wychowawczych | grupy 6-90s06b),
rodzicow. zajecia beda
odbywac si¢ raz
w tygodniu i
beda trwaly 60
minut. Ponadto
odbeda si¢ 4
spotkania dla
rodzicow w
formie
warsztatowe;.




Drabinka Zajecia Dzieci PORADNIA pedagog
o charakterze realizujace mgr
terapeutycznym | obowigzkowe Monika
wspierajace roczne Lewandowska
rozwoj przygotowanie
poznawczy przedszkolne ze
1 funkcje zdiagnozowany-
percepcyjno- mi dysfunkcjami
motoryczne percepcyjno-
motorycznymi.
Do 4 dzieci
W grupie.
Plastus$ Zajecia Stymulowanie PORADNIA pedagog
o charakterze ogoblnego mgr Agata
terapeutycznym | rozwoju dzieci- Walczynska
wspierajace dzieci 6-letnie
rozwoj
poznawczy i
funkcje
percepcyjno-
motoryczne
Fistaszki Zajecia Dzieci 4-6 letnie | NA TERENIE pedagog
og6lnorozwojowe | z trudnosciami PRZEDSZKOLI | mgr Agnieszka
adaptacyjnymi i Wachowska
nadruchliwoscia pedagog
Termin: 11 mgr Joanna
semestr roku Pitatowicz
szkolnego
2023/24
W Kkrainie Wspomaganie Dzieci 6-letnie. | TEREN psycholog
uwaznosci prawidlowego Caly rok szkolny | PRZEDSZKOLA | mgr Magdalena
rozwoju Sobolewska,
spoteczno- psycholog
emocjonalnego mgr Magdalena
dzieci Chetka

Mozliwa jest rowniez realizacja na terenie przedszkoli prelekcji oraz innych form dzialan
dla rodzicow i nauczycieli wg zapotrzebowania placowek, ze szczegolnym uwzglednieniem
tematyki zwiazanej z zakléceniami rozwoju poznawczego, spoleczno-emocjonalnego,

rozwoju mowy oraz wspierania mocnych stron dzieci.

Realizatorzy — pracownicy Poradni w zaleznosci od tematyki

Przykladowe tematy i formy:

W ramach warsztatéw dla nauczycieli:
+ ,,Potrzeby i problemy rozwojowe dzieci w wieku przedszkolnym” - psycholog mgr Beata

Jaworska;

- ,,Rozw0j mowy — norma, najczg¢stsze problemy, wskazniki do obserwacji dziecka w wieku
przedszkolnym” — logopedzi;
,Obserwacja dziecka 3-4 letniego umozliwiajaca rozpoznawanie nieprawidlowosci
rozwojowych”— psycholog mgr Beata Wotynska, pedagog - logopeda mgr Katarzyna

Iwanowska;




W ramach szkolenia rad pedagogicznych:
- ,,Praca z dzieckiem z trudno$ciami emocjonalnymi” - psycholog mgr Beata Jaworska,

NOWOSC !

»Jak rozpoznawa¢ symptomy calosciowych zaburzen rozwojowych (Zespol Aspergera)
wSrod uczniow pierwszego etapu edukacyjnego”- pedagog mgr Matgorzata Siemigtkowska,
psycholog mgr Magdalena Sobolewska.

W ramach prelekeji dla n-li i rodzicow:
- ,,Kiedy pojs¢ do logopedy?” — logopedzi,
- ,,Wspomaganie rozwoju mowy u dzieci w wieku przedszkolnym”— logopeda mgr Katarzyna

Kukla,

- ,,Dziecko ,,niegrzeczne” z perspektywy integracji sensorycznej” — pedagog — terapeuta SI
mgr Zaneta Kosifiska,
- ,,Zaburzenia procesOw integracji sensorycznej u dzieci w wieku przedszkolnym (5-6 latki)
1ich wptyw na funkcjonowanie ruchowe oraz spoteczno-emocjonalne” - pedagog — terapeuta
SI mgr Maria Siemiatkowska;
- ,,Adaptacja dziecka w przedszkolu” — psycholodzy, pedagodzy.

ZAJECIA GRUPOWE

DLA UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH

Nazwa CEL ADRESAT TEREN OSOBY
programu REALIZACJI ODPOWIE-
DZIALNE
EIf Zajecia Uczniowie PORADNIA psycholog
o charakterze klas I-IIT mgr
edukacyjno- Dzieci nieSmiate, Matgorzata
terapeutycznym majace trudnosci Siemigtkowska
W nawigzywaniu
relacji
spolecznych.
Grupa 4- 6 os6b.
Plastus$ Zajecia Stymulowanie PORADNIA pedagog
o charakterze ogblnego mgr Agata
terapeutycznym rozwoju dzieci- Walczynska
wspierajace dzieci 7-10-
rozwo0j poznawczy | letnie
1 funkcje
percepcyjno-
motoryczne
Pierwszaczek | Wspomaganie Uczniowie klas | SZKOLA pedagog
wychowawczej I, pierwszy mgr Beata
1 edukacyjnej semestr roku Sikora
funkcji szkoty. szkolnego psycholog
2023/24 -3 mgr Beata
spotkania po 2 h Wotynska

lekcyjne, raz
w tygodniu.




Bajkowe Wspomaganie Uczniowie SZKOLA pedagog
spotkania wychowawczej klas IT1 I1I- 3 mgr Beata
1 edukacyjnej spotkania po 2 h, Sikora
funkcji szkotly raz w tygodniu. psycholog
w zakresie mgr Beata
adaptacji dziecka Wolynska
w szkole.
Zdrowa glowa | Poprawa kondycji | Uczniowie klas | SZKOLA pedagog
moj3 sila psychicznej dzieci | VIII mgr Beata
1 mtodziezy Sikora,
pedagog
mgr Maria
Wieczorek,
psycholog mgr
Anna Rusek —
Chylinska,
psycholog
mgr Chetka
Magdalena
DOPOKAD Ksztattowanie Uczniowie klas | Poradnia psycholog
wlasciwej VII i VIIL mgr Ewa
samooceny. Uczniowie I-11 Petrykowska
Rozwijanie klasy. Grupa do
umiejetnosci 6 0s6b. Mtodziez
regulacji emocji z zaktoceniami
i relacji funkcjonowania
spotecznych. emocjonalno-
spolecznego.
listopad 2023 -
maj 2024
PROFILAKTYKA TRUDNOSCI SZKOLNYCH
Arytmeticus, Profilaktyka Uczniowie klas I[I | SZKOLA pedagog
czyli trudnos$ci w 1IV; ich rodzice mgr
matematyka uczeniu si¢ 1 nauczyciele Maria
na 5z plusem | matematyki, W ramach Siemigtkowska
w tym realizacji
rozpoznawanie programu pedagog
ryzyka warsztaty mgr
wystgpienia edukacyjne dla Matgorzata
specyficznych rodzicow oraz Siemigtkowska
trudnosci nauczycieli.
W uczeniu si¢
matematyki.
Wspomaganie
szkoty w
rozpoznawaniu

potrzeb dzieci
oraz
indywidualizacji
procesu
nauczania
wynikajacych

z podstawy
programowe;.




Tarcza przed Profilaktyka Uczniowie klas I1I | SZKOLA pedagog
przemocs agresji Forma: warsztaty mgr Beata
1 przemocy, w ramach Sikora
w tym realizacji psycholog
w rodzinie. programu mgr Anna
Wspomaganie spotkanie Rusek -
szkoty edukacyjne dla Chylinska
w zakresie rodzicow.
wzmacniania jej | 2 spotkania po 2
wychowawczej godziny w jedne;j
roli. klasie, raz
w tygodniu
FAIR PLAY Profilaktyka Uczniowie SZKOLA pedagog
agresji i klas V mgr Beata
przemocy, w tym | Forma: warsztaty Sikora,
w rodzinie. W ramach psycholog
Wspomaganie realizacji mgr Anna
szkoly programu Rusek-
w zakresie spotkanie Chylinska
wzmacniania jej | edukacyjne dla
wychowawczej rodzicow.
roli. 2 spotkania po 2
godziny w jednej
klasie, raz
w tygodniu,
konsultacje dla
wychowawcow.
NIE DLA Profilaktyka Uczniowie kl. VII | SZKOLA pedagog
PRZEMOCY | agresji - VIII mgr Maria
1 przemocy, Forma: warsztaty, Wieczorek
w tym konsultacje dla psycholog
w rodzinie. nauczycieli i mgr
Wspomaganie specjalistow. Magdalena
szkotly Czas trwania: 4 h Chetka
w zakresie lekcyjne. we wspolpracy
wzmacniania jej z Policja
wychowawczej
roli.
ZAJECIA GRUPOWE
DLA UCZNIOW SZKOL PONADPODSTAWOWYCH
DOPOKAD | Ksztaltowanie Uczniowie I-1I Poradnia mgr Ewa
wlasciwej klasy. Grupa do 6 Petrykowska
samooceny. 0s0b. Mlodziez psycholog
Rozwijanie z zakloceniami
umiejetnosci funkcjonowania
regulacji emocji emocjonalno-
irelacji spolecznego.
spolecznych. listopad 2023 -
maj 2024

Mozliwa jest rowniez realizacja na terenie szkol prelekcji oraz innych form dzialan dla
rodzicow i nauczycieli ze szczegélnym uwzglednieniem tematyki zwiazanej z ochrona




zdrowia psychicznego, zakléceniami rozwoju spoleczno-emocjonalnego, rozwoju mowy
oraz wspierania mocnych stron dzieci_wg zapotrzebowania placowek,

Mozliwa jest rowniez realizacja na terenie szkol prelekcji oraz innych form dzialan dla

rodzicow i nauczycieli wg zapotrzebowania placowek.

INNE

Dla dzieci w wieku przedszkolnym/szkolnym

Nazwa programu CEL ADRESAT TEREN OSOBY
REALZIACJI | ODPOWIE-
DZIALNE
ISKRA Wsparcie Dzieci PORADNIA mgr Katarzyna
psychologiczno- |7 nieptynnosciag ~ [PRZEDSZKOLE/ [Kukla
logopedyczne mowy SZKOLY neurologopeda
dziecka | PODSTAWOWE  |psycholog
z nieptynnoscia mgr Anna Rusek -
mowy Chylinska
i jego rodziny.
Wspomaganie Wczesna Dzieci 5-6- PRZEDSZKO- | zespoty
przedszkola w profilaktyka letnie. LE/ psychologoéw
rozpoznawaniu trudnosci PORADNIA 1 logopedow
potrzeb dzieci W uczeniu sie. Obowiazuje
oraz ustalona
indywidualizacji z dyrektorem
procesu procedura.
nauczania
wynikajacych
z podstawy
programowe;j.
Sie¢ wspoélpracy i | Rozszerzenie | Logopedzi PORADNIA Koordynatorki:
samoksztalcenia | warsztatu z ptockich mgr Katarzyna
dla logopedow. pracy placowek Kukla
logopeddow. o$wiatowych mgr Karina
Z rejonu Belkner —
dziatania Malowaniec
Poradni.
Realizacja Profilaktyka Dzieci Placowka Zespot ds.
projektu we zachowan i mlodziez wskazana przez | przeciwdziatania
wspolpracy ze ryzykownych. | zterenu miasta | organizatora przemocy.
Straza Miejska Przeciwdziatan | Ptocka.
»Wakacyjna ie przemocy, w
Przygoda z tym przemocy
Bezpieczenstwem | w rodzinie.

., Feriowisko”




